
Jan Rasmusson
› Föreläsare och konsult inom kommunikation, ledarskap, affärsutveckling m.m.
› En av förgrundsgestalterna och f.d. VD Sällma-Gruppen
› Psykologutbildad 

Ämnen
• Förändringsarbete och nytänkande.
• Mål/motivation
• Attityder och eget ansvar
• Ledarskap och teambuilding
• Värderingar och företagskultur
• Kommunikation – tala klarspråk - att få alla att förstå
• Kundrelationer och kundvård
• Inre balans i livet (livsbalans)
• Affärsutveckling

Presentation
Jan är konsult med psykologutbildning. Som konsult har han arbetat sedan början av 1980-talet.
En stor del av hans konsultuppdrag har kretsat kring kommunikation, ledarutveckling, personlig
utveckling, motivation och mental träning. Jan arbetar bl.a. med organisations- och
affärsutveckling tillsammans med VD och ledningsgrupper och arbetar ofta med genomgripande
förändringsprojekt, kommunikation och utveckling av grupper inom företag. Han är dessutom
mycket uppskattad som föreläsare i olika sammanhang. Jan arbetar med uppdrag i Sverige,
Europa, USA och Fjärran Östern.

Jan är väl förtrogen med frågor som rör coaching av medarbetare och är speciellt insatt i hur
man tar tillvara på unika individer och hur man utvecklar  det visionära och kreativa tänkandet i
organisationen. Kan vi bli bättre strateger?
Hur ser vi till att vi bygger beslut och ageranden på realism? Är vi överlevare? Vad är
egentligen mod och hur blir man modigare? 
Andra frågor som Jan fokuserar på; vad styr människors beteenden? Hur får du det du
egentligen vill ha? Vilket fokus ska vi ha i organisationen? Och hur lär vi oss att styra vårt fokus
själva?

Jan skräddarsyr seminarier inom områdena motivation, affärsutveckling, ledarskap,
förändringsprocesser, kommunikation och  personlig utveckling.

På scen är Jan en mycket engagerande och entusiasmerande föreläsare som sprudlar av energi. 
Pedagogiken bygger på ett högt tempo, humor och tydliga metaforer där åhöraren känner igen
sig och framförallt sin egen arbetssituation. Föreläsningarna fungerar som en vitamininjektion
för åhörarna.
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